«Организация режима пребывания детей в ДОУ».
Режим организации жизнедеятельности детского сада определен:
· в соответствии с функциональными возможностями детей разного возраста;
· на основе соблюдения баланса между разными видами активности детей;
· особенностями организации гибкого режима пребывания детей в детском саду;
· с учетом социального заказа родителей и нормативно-правовых требований к организации режима деятельности ДОУ.
Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. 
Прием детей с 7-30 до 8-30.
Режим дня отвечает требованиям СанПиНа, составлен с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, допускается изменение режима в связи с сезонными изменениями (холодный и теплый период года), в каникулярное время с отклонениями в пользу самостоятельной деятельности детей,  досугов, оздоровительно-закаливающих мероприятий и прогулки.
Режим дня в группах различен и зависит от возраста детей.

Организация режима пребывания детей в МКДОУ «Детский сад №32» 
[bookmark: _GoBack]с 10-часовым пребыванием  с 7.30-17.30(холодное время года)

	Возрастные группы
Режимные моменты 
	2 - 3
года

	Приём, осмотр, игры, утренняя гимнастика.    Дежурство
	7.30-8.30

	Подготовка к завтраку.
Завтрак.
	8.30-8.50

	Игры.
	8.50-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность подгрупповая,
Индивидуальная  работа с детьми.
	9.00-9.30

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд).
	9.30-11.20

	Возвращение с прогулки. Игры. Подготовка к обеду.
Обед.
	11.20-12.20

	 Подготовка ко сну.
Дневной сон.
	12.20-15.00

	Постепенный  подъем, закаливающие процедуры. Полдник.  
	15.00-15.35

	Непосредственно образовательная деятельность, чтение художественной литературы. Игры
	15.35-16.15

	 
Самостоятельная деятельность детей. Досуг.
	16.15-16.30

	Прогулка.  Игры. Уход домой.
	16.30-17.30





Режим пребывания детей в МКДОУ «Детский сад №32» (тёплый период)

	                                                                                                                                              Возрастные группы                                                                                                                                           Режимные моменты
	2 - 3
года

	Приём детей на воздухе, осмотр, игры,  самостоятельная деятельность.  Утренняя гимнастика на свежем воздухе.
	7.30-8.30

	Подготовка к завтраку.
Завтрак.
	8.30-9.00

	Самостоятельная деятельность, музыкальная деятельность, игры, чтение худ. литературы, индивид.  работа с детьми.
	9.00-9.30

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд), физкультурные занятия на свежем воздухе
	9.30-11.20

	Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду.
Обед.
	11.20-11.50

	 Подготовка ко сну.
Дневной сон.
	11.50-15.00

	Постепенный  подъем, закаливающие процедуры.
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику. Полдник
	15.20-15.40

	Игровая деятельность, самостоятельная деятельность детей. Прогулка. Уход домой.
	15.40-17.30



